
Interview : Sylvain Bouillet pour Des Gestes Blancs

Description

Fin de suivi de crÃ©ation pour Des gestes blancs de NaÃ¯f Production, qui sera prÃ©sentÃ© les
vendredi 2 et samedi 3 mars, dans le cadre du festival Les Hivernales (photo ci-dessus : Anne
Breduillieard). Lâ??occasion de faire le point avec le chorÃ©graphe Sylvain Bouillet sur son travail,
dÃ©butÃ© avec des ateliers pÃ¨res-enfants, il y a un an et demi.

Atelier pÃ¨res-enfants Â©Thomas Bohl

Vous avez animÃ© 10 ateliers, depuis la saison 2017-2018 jusquâ??Ã  prÃ©sent, qui Ã©taient
des laboratoires pour votre crÃ©ation. Comment les avez-vous traversÃ©s ?
Si je commence par les frustrations, jâ??ai lâ??impression dâ??avoir lancÃ© des choses et de ne pas
les avoir finies. Jâ??aurais souhaitÃ© partager, avec le public, ce que nous avons vÃ©cu, avec les
papas et enfants, durant ces ateliers. Ceci nâ??a pas pu se faire car il y a eu des dÃ©sistements de
derniÃ¨re minute. Ceci mâ??a questionnÃ© sur la faÃ§on dont le suivi des ateliers sâ??est fait, sur la
notion dâ??engagement aussi. Est-ce que, si je les avais menÃ©s avec des mÃ¨res, cela aurait-il
Ã©tÃ© diffÃ©rent ? Je me pose rÃ©ellement la question.
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Ensuite, sur le plan personnel, ce fut de vÃ©ritables rencontres. Certains pÃ¨res sont devenus des
amis. Sur le plan relationnel, nous avons tous vÃ©cu des moments de joie. Ces ateliers ont permis
dâ??ouvrir des relations de jeu entre adultes et enfants, que lâ??on a peu lâ??occasion de vivre
lorsque lâ??on est dans la vie quotidienne. Des pÃ¨res mâ??ont dit quâ??ils recherchaient ces
moments.

Atelier pÃ¨res-enfants Â©Thomas Bohl

Toute cette histoire est positive. Ã?a a nourri mon Ã©criture et mon jeu avec Charlie, mÃªme si ce
nâ??est pas vraiment identifiable. Cela mâ??a permis de creuser des pistes de rÃ©flexion pour cette
crÃ©ation.
Maintenant, je vais mâ??emparer de ces ateliers et les proposer dans dâ??autres lieux et les faire
Ã©voluer, les proposer en parallÃ¨le du spectacle. Ce qui mâ??intÃ©resse est la question de
lâ??intergÃ©nÃ©rationnel dans les ateliers. Il y a quelque chose qui dÃ©sinhibe les adultes. Câ??est
vrai quâ??au dÃ©but, les adultes ont des filtres, alors que les enfants pas du tout. Ã? un moment, on
est tous Ã©gaux dans les ateliers, les propositions des enfants sont aussi importantes que celles des
adultes.

Il y a un an et demi, au dÃ©but du processus de crÃ©ation, lâ??idÃ©e Ã©tait cette envie de
partager ce moment sur scÃ¨ne avec votre fils. Comment lâ??Ã©criture a-t-elle Ã©voluÃ©e au
fil de ce temps ?
En dÃ©cembre dernier, il y a eu ce que jâ??appelle le gros de la derniÃ¨re rÃ©sidence qui Ã©tait le
rÃ©sultat de mes rÃ©flexions. Le but de ce moment-lÃ  Ã©tait dâ??avoir un squelette dâ??Ã©criture
avec les agencements. Câ??Ã©tait la premiÃ¨re fois que je convoquais toute lâ??Ã©quipe.
Mon questionnement Ã©tait double : le travail sur la matiÃ¨re avec Charlie, un aprÃ¨s-midi par
semaine, et comment exposer ceci. Sur ce point, jâ??avais besoin dâ??en discuter avec Sara
Vanderieck, la conseillÃ¨re artistique, et Lucien ReynÃ¨s, Ã  la dramaturgie.
Auparavant, nous avions prÃ©sentÃ©, avec Charlie, une premiÃ¨re Ã©tape Ã  Montpellier. Nous
Ã©tions en frontal et Charlie Ã©prouvait la matiÃ¨re devant un public pour la premiÃ¨re fois. La
lumiÃ¨re-nÃ©on du studio de rÃ©pÃ©tition Ã©tait assez froide. Le dÃ©but a Ã©tÃ© un peu difficile
pour Charlie mais une fois quâ??il Ã©tait lancÃ©, je savais que je pouvais compter sur lui, quâ??il
Ã©tait au rendez-vous des moments que lâ??on sâ??Ã©tait fixÃ©.
Lorsque nous sommes revenus Ã  Avignon, jâ??ai fait un dÃ©roulÃ© Ã  Sara et Lucien dâ??oÃ¹ on en
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Ã©tait. La trame que je leur avais prÃ©parÃ©e leur convenait. Nous avons travaillÃ© le rythme. On a
fait un travail autour de lâ??atmosphÃ¨re de nos matiÃ¨res. Je voulais travailler sur des prÃ©ludes, ce
qui convoque lâ??enfance pour moi, et inclure la voix de Charlie. Pauline Guyonnet, Ã  la crÃ©ation
lumiÃ¨re, et Christophe Ruetsch, Ã  la crÃ©ation musicale, ont trouvÃ© leur place et ont nourri la
rÃ©flexion.
Ã? lâ??intÃ©rieur de tout Ã§a, beaucoup de choses reposent sur notre relation, Ã  Charlie et moi. Et
câ??est lâ??enjeu de cette proposition. Il ne fallait pas tomber dans le piÃ¨ge dâ??une succession de
scÃ¨nes.
Je trouve que la chose la plus forte du trajet que nous avons fait, est la place quâ??a pris Charlie,
comment il a Ã©voluÃ©, avec sa sensibilitÃ©. Il joue sans filtre et câ??est Ã  moi dâ??accepter cela.
MÃªme si je voudrais Ãªtre plus exigeant sur le rythme et la prÃ©cision, il faut que je sois vigilant Ã  ne
pas Ãªtre trop insistant et user la spontanÃ©itÃ© de la proposition.

Charlie Bouillet et Sylvain Bouillet Â©Anne Breduillieard

Comment avez-vous travaillÃ© avec Charlie pour le mettre en confiance ?
Jâ??avais beaucoup de rÃ©serve Ã  Montpellier. Par la suite, avec toute lâ??Ã©quipe, nous avons
crÃ©Ã© un contexte qui prÃ©serve notre relation au plateau. La lumiÃ¨re est un filtre et lâ??ambiance
musicale le porte.
Câ??est en donnant des indications claires Ã  Charlie que jâ??ai trouvÃ© des combines pour le
libÃ©rer durant la proposition. On est rassurÃ© sur la soliditÃ© de certaines scÃ¨nes.
Je sais que chaque reprÃ©sentation sera trÃ¨s diffÃ©rente. Je ne sais pas quel avenir aura cette
proposition. Je pense que lâ??on ne recevra pas de la mÃªme faÃ§on le spectacle si on connaÃ®t la
relation adulte â?? enfant, câ??est-Ã -dire grand-pÃ¨re, tante, oncle, grand-mÃ¨re, avec un enfant.

Est-ce que cette proposition pourrait voir le jour avec un autre enfant ?
Je me pose vraiment la question de proposer cette forme avec un autre enfant, et jusquâ??oÃ¹ câ??est
reproductible, combien de temps faut-il Ã  lâ??enfant pour apprendre la matiÃ¨reâ?¦
Il y a Ã©galement lâ??enjeu de comment transmettre la partition et de comment donner confiance Ã 
un enfant pour aller sur un plateau pendant 45 minutes. Câ??est quelque chose que jâ??aimerais
tenter : sur 10 rÃ©pÃ©titions, comment cela se passe-t-il ? Ce pourrait Ãªtre une Ã©volution future du
projet initial.
Jâ??aimerai tenter, avec les structures qui nous accueilleront, dâ??inviter dans le public des duos
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adulte-enfant pour vÃ©rifier que ce qui se joue sur scÃ¨ne trouve discussion aprÃ¨s le spectacle.

Vous avez dit que vous ne saviez-pas comment aller vivre, par la suite, cette proposition. Est-ce
que câ??est un spectacle que vous souhaitez tourner ?
Oui, mais jusquâ??Ã  un certain seuil. Je ne sais pas si la curiositÃ© que lâ??on porte au sujet va
susciter une tournÃ©e. Toutes les questions concrÃ¨tes liÃ©es Ã  lâ??absence de Charlie Ã 
lâ??Ã©cole ne me font pas peur.
Une petite tournÃ©e serait une belle aventure Ã  vivre. Je ne cherche pas Ã  faire 150 dates avec Des
gestes blancs, mais je souhaiterais que ce soit partagÃ©. Ce projet convoque un public particulier en
raison de sa thÃ©matique.

Lâ??idÃ©e premiÃ¨re pour la prÃ©sentation de Des gestes blancs Ã©tait de travailler sur la
proximitÃ© plateau-public. Est-ce toujours le cas ?
On sâ??est aperÃ§u que sur cette forme, il fallait une proximitÃ© avec le public. Il ne faut pas que
lâ??on en soit Ã©loignÃ©. Lâ??idÃ©e est dâ??avoir un arc de cercle autour de nous.
Ce qui est beau est de voir la relation, les petits gestes, la spontanÃ©itÃ©. Si on est trop loin, il y a des
choses qui se perdent. Câ??est intÃ©ressant de voir la proposition dans un autre angle que celui
dâ??Ãªtre en frontal. La forme pourrait se jouer hors scÃ¨ne, pas forcÃ©ment dans des thÃ©Ã¢tres,
plutÃ´t dans des lieux de vie. Il faut veiller Ã  donner une dimension trÃ¨s humaine Ã  cet objet et non
spectaculaire.
Cette proposition ne sâ??adressera pas Ã  des enfants de moins de 8 ans, car jâ??ai peur que
lâ??attention du public enfant ne tienne pas sur la durÃ©e et que cela dÃ©concentre Charlie.

Quels sont les projets de NaÃ¯f production ?
Cette annÃ©e, nous avons proposÃ©, dans le cadre du festival Les hivernales, deux tentatives : La
Chair a ses raisons de Matthieu Desseigne et Des Gestes Blancs.
Le fait dâ??Ãªtre plusieurs dans la structure permet dâ??accompagner les projets avec des rÃ´les
diffÃ©rents pour chacun, câ??est trÃ¨s fÃ©cond. On dÃ©veloppe lâ??intelligence collective. Nous
sommes diffÃ©rents, mais complÃ©mentaires. Nous nâ??avons pas Ã©puisÃ© nos envies et nos
maniÃ¨res de travailler.
En ce qui concerne Lucien ReynÃ¨s, il va danser dans le quintet de Matthieu. Il a un projet que nous
allons le dÃ©finir davantage. Il le crÃ©era sur la saison 2019-2020. Nous serons tous les trois au
plateau avec dâ??autres interprÃ¨tes, mais ce sera lui qui sera Ã  lâ??initiative de ce projet.

Propos recueillis par Laurent Bourbousson.

Des gestes blancs est Ã  dÃ©couvrir dans le cadre du Festival Les Hivernales, vendredi 2 et samedi 3
mars 2018 Ã  16h00, Ã  la Chapelle des PÃ©nitents Blancs. Renseignements : 04 28 70 21 82.
ChorÃ©graphie : Sylvain Bouillet / InterprÃ©tation : Charlie Bouillet et Sylvain Bouillet / Musique :
Christophe Ruetsch / LumiÃ¨re : Pauline Guyonnet / Dramaturgie : Lucien ReynÃ¨s / Conseil artistique :
Sara Vanderieck
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