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[ITW] Nosfell, au cA?ur du corps des songes

Description

Pour celles et ceux qui pouvaient en douter, Nosfell est rA©ellement un artiste accompli. Avec Le corps
des songes, le chanteur-musicien et homme de scA'ne prA©sente un conte cruel pour un moment
ACtrange, magique A la beautA®© plastique indA®©niable. Interview et retour.

La crA®©ation

Quel a AGtA© 1a??A0IAG©ment dA©clencheur pour la crA©ation de ce spectacle autour du
langage Klokobetz ?

La chanson fantA’me, qui se trouve sur Echo Zulu mon dernier album, est la seule qui me soit venue
dans cette langue pendant que ja??A®©crivais. A? son A©coute, un jeune fan typographe, JAGrA©my
Barrault, est entrA© en contact avec moi. La langue 14??intAGressait et il a souhaitA®© travailler avec
moi sur une typographie.

Au dAGbut, je n4??y croyais pas trop et trA’s vite je 1a??ai pris trA’s au sA©rieux. Pour rA©pondre A
sa demande, ja??ai recherchA© dans mes modestes archives, mes propres carnets, comment ja??en
Actais arrivA© A la formuler. Je me suis pris au jeu de la transmission alors que je na??avais jamais
AGtA©® dans cette situation par rapport A cette langue.

De cette dA©marche dA©coule un voyage qui sa??est fait sur deux tableaux.

Quels sont-ils ?

Le premier est |a??existence de ce journal intime A©crit de loin en loin. Ja??ai fait une enquA2te sur
ces AQ©critures que ja??ai mis bout A bout. Ce ne sont ni des poA 'mes, ni des chansons mais avec
des vellAGitA©s de morceaux de mA©moires murmurA©es. Lorsque je redA©couvre tout cela, je me
rends compte qua??il y a cette histoire avec mon pA're da??un cA'tA©, et de Ia??autre, celle de ce
trauma que je vis en tant qua??enfant, dont je na??arrive pas A parler A mon pA're, lui mA2me se
trouvant, A cette A©poque, dans une crise mystique trA’s forte et trA’s violente.

Le second est autour de la recherche graphique. Ce sont des preuves de crA©ation venant de
la??indicible, du code. Ca??est une faA8ade pour raconter tout en restant cachA©, na??ayant pas
da??A©coute au sein de la famille

Le corps des songes est |a??expression de ce voyage-IA . Je suis trA’s attachA© A la??aspect
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initiatique et au rituel dans ce voyage. Le spectacle que ja??aimerai proposer est une proposition plus
tangible de cet univers, de cet imaginaire prA©sentA© comme un entresol entre le rA2ve et la
rA©alitAC.

DA®voiler 1a??intime

Ce qui est troublant pour le public est votre rA©elle mise A nu. Vous nous permettez
da??accA©der A une vAGritA© tout en AGtant dans un espace onirique ?

Il'y a effectivement une recherche qui est de l1a??ordre de la vA©ritA©. Ca??est une recherche
Acternelle qui reste introuvable. Par exemple, pendant trA’s longtemps aprA’s ce trauma, ja??A0tais
dans 1a??impossibilitA© de parler et de dA©noncer ce garA§on, qui avait une emprise trA’s violente A
mon A©gard et qui ma??imposait de rester toujours dans le secret en me menaAgant. Je pensais
mA2me au bout da??un moment que cela ne ma??Aotait pas arrivA©. Le corps des songes est le
rA©sultat da??un travail de rA®sistance A la vA©ritA©, et en mA2me temps une recherche de
rACsilience en acceptant cette VACritA© en vue de sa??accepter soi-mA2me. Ca??est pour cela
qua??une mise A nu ACtait nA©cessaire.

Comment avez-vous travaillA© A sa construction narrative ?

Le travail avec TAVunde Deak, A la dramaturgie, a A©tA© de construire un millefeuille narratif avec des
percACes de rA©alitA©. Je ne voulais surtout pas sombrer dans 1a??impudeur, mA2me si nous
pouvions en Atre A la frontiA're. Si Le corps des songes peut avoir des aspects A©sotACriques,
mystiques, je souhaitais que cela reste humain et que le territoire, reprA©sentA© au sol, dans lequel je
me fonds, ait une vertu narrative afin que chacun puisse se la??approprier.

Une chanson de Dominique A

Il'y a une phrase que |&??0n retient dans votre chanson Nuit des forA2ts que vous interprAGtez,
et qui rA©sonne longtemps aprA’s, ca??est : A« Les ruines dont je suis bA¢ti A». Cette
chanson a AOtA© A©crite par Dominique A. Pouvez-vous nous en parler ?

Dominique A souhaitait que I1a??0on signe le texte tous les deux parce que je lui avais fait une note
da??intention dACtaillA© pour lui parler de ce sujet dA@licat. Il a tout de suite acceptA© mA2me avant
que je lui soumette cette note. Cela a donnA®© lieu A un A©change trA’s dA®licat pendant un an, un
an et demi, pour donner naissance A ce texte. Il a AOtA© sensible A une phrase qui me paraissait
anodine, qui est : A« Aujourda??hui, mes ruines me pA“sent A». Et lui, il a transformA®© ceci en Les
ruines dont je suis bA¢ti. Cela est une bonne lecture.
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MA2me si la musique et le chant sont omniprA©sents dans votre spectacle, envisagez-vous la
sortie da??un prochain album ?

Ja??ai un album en franA8ais que ja??aimerai beaucoup enregistrA©. Dominique A a AOtA© trA’s
gA©nAGreux et ma??a offert 6 textes pour le spectacle. Je na??en ai retenu qua??un seul.
Ja??aimerai beaucoup travaillA©® sur ces textes. Ja??ai ce dAG©sir-1A , mais je na??ai pas envie de le
produire moi-mA2me parce que ca??est beaucoup de stress. Je vais attendre de rencontrer la bonne
personne pour dA©buter cette aventure.

Actuellement, je profite pleinement de la tournA©e du Corps des songes. Je travaille sur une
proposition plus performative, dA©diA©e A un public plus jeune recentrA©e sur le costume, sur ce que
le costume peut avoir de ludique, da??effrayant. Je vais orienter mes recherches sur le rapport que les
enfants entretiennent avec Ia??effroi. Il y a ces intuitions-IA que je vais mettre en place.

En rA©sidence A ICI-CCN de Montpellier Occitanie

Pour finir, vous prA©senterez le 21 janvier, une sortie de rA©sidence performA®©e Ad hoc, avec
JA©rA©my Barrault, qui est un travail autour de 1a??A®criture du klokobetz. Comment cela va-t-
il se dACrouler ?

Nous avons beaucoup de matA©riaux. Nous sommes partis sur 14??idA©e da??une confA©rence
autour de la recherche da??un langage prA©cis topographique. Nous travaillons sur des cartes, sur les
origines du langage, de comment cela rA©sonne dans une intimitA© et rA©sonne dans les frontiA res
de nos histoires. La??idA©e est de rester libre pour ce moment afin da??expA©rimenter tout cela pour
le vivre pleinement.
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Le [VU] Une plongA©e au cA?ur du corps des songes

Le corps des songes plonge son public dans un pays et un temps reculA®©, celui de Ia??enfance, IA
0A! |a??esprit a cette facultA© de crA©er des contrA©es imaginaires pour mieux sa??AGvader ou
apprA©hender les oiseaux de mauvais augures rencontrA©s au court da??une vie, si courte soit-elle.
Nosfell se raconte dans cette fantaisie lyrique. Il est cet homme perchA© sur des chaussures dignes de
crA©atures rencontrA©es chez Tolkien. Sauvage et AGtrange, il est lui, son double et 1a??autre. I
interprA“te le monde imaginaire et rA®el de son enfance.

Le chanteur, musicien et interprA“te passe allA"grement du franA8ais au klokobetz, langage inventA©
de toute piA“ce pour dire la??impossible. Il invite son public dans sa chambre, au moment des
colloques nocturnes avec son pA're durant lesquels 1a??odeur du pA're fatiguA© se fait sentir.

Puis il y a ce qui se passe derriAre les buissons, sur le chemin du retour de 1a??A©cole. Il y a la
violence imagA©e que Nosfell transcende avec sa musique et ses chants. Ses mots dA©passent sa
contrA©e et trouvent des A©chos dans les situations vA©cues par bon nombre da??enfants
aujourda??hui.

Le corps des songes est un parcours initiatique dans des territoires jusqua??ici insoupAgonnA©s avec
ses codes, ses frontiA'res, sa mythologie et ses fantA’'mes. Nadia Lauro signe une scA©nographie
hypnotisante et les costumes da??A?ric Martin transforment 1a??interprA“te en un lutin tour A tour
malin et malicieux.

Nosfell est da??une beautA© hypnotisante dans cette mise A nu. Il se confond avec ce territoire, le
sable recouvrant son corps au fur et A mesure de son rACcit. La??imaginaire se confond avec le
rACel, et il est A 1a??image de ce qua??il nous donne A voir, un moment da??une intime confidence
sans fard.

Propos recueillis et retour par Laurent Bourbousson
Photo : 1 et 2 A©Camille Graule et 3 A©@Manu Wino

Dates et gA©nAGrique
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Le corps des songes a AOtA© vu A ICI-CCN Montpellier Occitanie le 9 janvier 2020. A? voir au 104
A Paris, 17 et 18 janvier, au Mextaxu A Pantin, au ThA©A¢tre Paul Eluard, Bezons, au ManA'ge 4?27
scA’ne national de Reims.

Sortie de rA©@sidence AD HOC, le 21 janvier A ICI-CCN Montpellier Occitanie. Renseignements ici.

Conception, ACcriture, performance, composition musicale Nosfell | A« SA¥%anij (dans la forAat
du songe) A» composA® et orchestrA© par Nosfell et FrA©dAGric Gastard | A« Ici le sable A»
A®©crit et composA®© par Donia Berriri | Concept et rA©alisation scA©nographie Nadia Lauro | Co-
auteurs des textes des chansons Dominique A et Xavier Machault | Regard chorA©graphique
FranA8ois Chaignaud | Dramaturgie TA¥nde Deak | Regard extA@©rieur-assistanat CIA©@mence
Galliard, Anne Lenglet | CrA©ation son Nicolas Delbart | CrA®ation lumiA“re Yannick Fouassier |
RAOgie son Maxime Drouot | RA©gie gA©nAGrale, plateau et lumiAre ChloA© Bouju | Conception
costumes A?ric Martin | RA©alisation costumes Marion Egner | DA©veloppement typographique
JA©rA©my Barrault
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