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ITW : Pierre-Benjamin Nantel, parcours de danseur
Description

Fin da??annA©e pour les AGtudiants-artistes-chercheurs du master Exerce A 12??ICI-CCN de
Montpellier. Hier soir, Pierre-Benjamin Nantel prA©sentait ParrhA©sia, un duo performatif. Interview.

Vous Aates arrivA© tard A la danse. Pouvez-vous nous raconter cette dA©couverte ?

En fait, ja??ai toujours dansA©, dans ma chambre dans un garage ou entre amis. Ja??ai toujours eu
un immense plaisir A danser et la premiA‘re fois que je suis entrA© dans un studio de danse
ja??AGtais beaucoup plus intACressA®© par le lieu que par les cours.

Ce que je voulais, ca??A0tait un accA's A ces studios immense ou 14??on peut A©couter de la
musique, bouger librement et rA2ver. Un studio ca??AGtait et ca??est toujours da??ailleurs comme une
immense chambre da??adolescent.

Ja??ai suivi une formation de karatA© de mes 6 ans jusqua??au bac. AprA’s ma premiA’re annA©e de
mA®©decine, ja??ai hACsitA© A reprendre cet art martial. Par curiositA© et dACsir da??accA©der A
un studio de danse je me suis inscrit A un atelier chorA©graphique de la fac. JA??y ai rencontrA©
HA®IA ne Paris, une professeure de danse mA&ant pratique martial et pratiqgue dansA©e. Ce fut une
magnifique rencontre qui me porte encore aujourda??hui. Ca??est par IA que tout A commencA®.
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ous avez un doctorat de chirurgie dentaire et vous

exercez dans ce domaine. Comment en arrive-t-on A prA©senter le master Exerce ?

Le master Exerce fut une formidable opportunitA© pour moi. En effet depuis longtemps je souhaite
exercer une double activitA©, un double mi-temps Artiste/Dentiste. En fait ca??est justement au
contact da??HAGIA ne Paris que sa??est affirmA© un appAGtit pour la crA©ation.

Dans le passA®© ja??ai pu collaborer avec des artistes qui avaient reA§u une formation aux Beaux Arts
ou au Conservatoire et je me suis formA© A leur contact, par capillaritA© disons.

Le master Exerce me permet de prendre un temps pour me former, pour AGtudier, pour rA©fIAGchir et
poser mes problA©matiques, une chance que je na??avais jamais eu avant. Je sens aujourda??hui
que cette expACrience constituera un socle sur lequel je vais poursuivre mes recherches notamment
sur les questions du soin et des gestes efficients.

Mon actualitA© sa??est enrichit au fil des rencontres qui furent nombreuses et cela ma??a permis de
verbaliser et de situer mon travail.

A travers les diffA@rentes prA©sentations publiques, ja??ai pu tester diffA©rentes adresses comme
une performance pour un seul spectateur reprenant le format de la consultation mA©dical, ou encore
une dA©ambulation rituelle dans la chaufferie du CCN de Montpellier.

Vous avez A©galement 10 annA®©es de pratique de karatA©. Est-ce que cet art martial na??est-il
pas, de par sa forme, un art chorA©graphique ?

A bien des A©gards ca??est le regard et le contexte qui dA©finissent la nature artistique ou non
da??une gestuelle.

Cela dA©pend aussi du sens qua??on met derriA’re le mot art. Le mot art peut A2tre un synonyme de
technique et cA??est en ce sens que la??on parle da??art martial ou mA2me da??art dentaire.

La??art chorA©graphique relA"ve da??une pratique et da??un engagement pour une part technique
mais A©galement profondA©ment artistique.
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Comment percevez-vous le mACtier de chorA©graphe ?

Pour moi ca??est avant tout la??endroit da??une expression artistique et da??une A@mancipation
personnelle. Ca??est une faA8on da??adresser ce qui ma??agite et de donner une forme et un
contexte A des rencontres.

Pouvez-vous nous parler de ParrhA®©sia, le travail que vous avez prA©sentA®© lors de votre
prestation A la soirA©e Exerce du 23 mai ?

ParrhA©sia signifie en grec ancien: franc parler. Ce travail est un duo performatif, une collaboration
avec le plasticien sonore Octave Courtin et la dramaturge et plasticienne Marylise Navarro.
ParrhA©sia met en scA ne la rencontre da??un danseur et da??un artiste sonore tous deux en
recherche da??un point de densification intense. Un remA“de peut Aétre ?

Cette performance propose une danse lente, chancelante, oscillante. Une A©volution quasi rituelle,
modifiA©e et perturbA©e par Ia??action de poids dA©posA©s par le musicien tantA’t sur des
cornemuses tantA’t sur le corps du danseur.

Se libA©rer da??une pesanteur enfouie, da??un passA©, da??un trauma, mais aussi chercher un
souffle commun. Ce duo est une quAdte da??AOcho et da??AGcoute des corps.

Comment envisagez-vous votre avenir ?

Alors en ce moment ja??ai un rAdvea?! Si je me projette A long terme, ja??aimerais investir dans un
lieu de travail dans lequel je pourrais exercer mes deux activitA©s. Un cabinet dentaire et un studio de
danse, un lieu oAl mes pratiques viendraient cohabiter physiquement. Un lieu oAt je pourrais
embauchA®© un(e) assistant(e) dentaire/administrateur !

Comment dA®finiriez-vous votre danse ?

Actuellement ca??est trA’s difficile de rA©pondre A cette question. J4??ai le sentiment de ne pas avoir
assez de recul. Si je tente une dA©finition prA©caire et provisoire, je dirais que ma danse est faite
da??imaginaire et da??histoire. Ja??ai le sentiment de porter dans mes gestes un passA© AClargi,
personnel et culturel. Dans le bras que je IAve, il y a le mouvement da??un karateka, da??un fils,
da??un occidental, da??un danseur, da??un chirurgien dentiste, da??un amoureux, da??un breton
aussia?!.Dans le bras que je IA"ve il y a aussi le souci da??une adresse et la responsabilitA© da??une
prise de parole publique.

Propos recueillis par Laurent Bourbousson

ParrhA©sia a AOtA© prA©sentA®© lors de la soirA©e du 23 mai 2017 A 1a??Institut Chorgraphique
National-Centre ChorA©graphique National de Montpellier.
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