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[VU] Les Forteresses de Gurshad Shaheman, rACcits de vies et leA§ons
politiques

Description

Voir enfin le spectacle de Gurshad Shaheman, Les Forteresses, crA©A© en 2021, dans le
contexte de guerre que nous connaissons aujourda??hui, donne A poser un autre regard sur
ce qui se joue au plateau. Entre rACcits intimes et rA©cits politiques, l1a??auteur livre un
spectacle fort et engageant A partir des vA©cus de sa mA're et de ses deux tantes, nA©es en
Iran dans les annA©es 60.

Bienvenue en Iran

Lors de son entrA®©e en salle, le public est accueilli par Gurshad, Jeyran, Shady et Hominaz. Certaines
personnes prennent place dans un salon typique iranien, A mA2me le plateau. Mais A bien regarder
la??environnement, la scA ne et les siA ges se confondent ce soir. Tout dA©borde da??un cAtA©
comme de la??autre. Pendant 3 heures de temps, le public nd??est plus vraiment ici tout en
na??AGtant pas vraiment IA -bas. Il est dans cet entre-deux oAl vont se mA2ler rACcits intimes et
rA©cits politiques pour une A?uvre da??une puissance rare.

Gurshad Shaheman livre avec Les Forteresses les trois rAC©cits des femmes de sa vie, comme nous
pouvons le lire dans la feuille de salle. PortA©s en voix trois actrices franco-iraniennes et incarnA©s
par les personnages de notre rACcit, le metteur en scA 'ne permet ainsi une lecture thA©Adtrale de ce
qui dA©roule au plateau.

Iran, de la rA©volution A la rA©pression

Les trois rA©cits dA©butent au moment de tous les espoirs, le renversement du Shah da??Iran. Un
souffle de libertA© inonde le pays. Jeyran, Shady et Hominaz croient alors en un avenir meilleur. Elles
ont le droit da??ACtudier, de vivre leurs vies da??adolescentes et pour la??une da??entre elles
da??oser sd??amuser au moment de la priAre. NA©es dans une famille progressiste, dans laquelle le
port du voile na??est pas obligatoire, chacune va suivre sa trajectoire qui sera percutA©e par la
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politique de rA©pression mise en place par le rA©gime islamique de la??ayatollah Khomeiny et la
guerre entre 1a??Irak et 1a??Iran.

Les paroles racontent 1a??enfermement insidieux et la rA©pression de plus en plus brutale et barbare.
Les mots A©crits par Gurshad, A partir des tA©@moignages rA©coltA©s, sont da??une simplicitA©
dA©sarmante. lls racontent uniquement 1a??atrocitA© vA©cue, la disparition des femmes du domaine
public, et matA@rialisent des images que le public se fera. Ces mots questionnent ainsi ce qui pousse
une nation A laisser un pouvoir dictatorial A sa??A®Criger contre ses semblables, grignotant ici et 1A
des bouts de libertA© (les cheveux des femmes semblables A des A®tincelles excitant les hommes
qua??il faut cacher dA©sormais).
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En trois chapitres, le destin des Forteresses scellA©®

Gurshad Shaheman dA©compose ainsi en trois chapitres leurs quotidiens habitA©s da??horreur, les
dA©parts forcA©s da??un pays pour la survie ou le choix de rester en Iran avec les siens. Ces rAQcits
intimes A portA©e universelle sont bouleversants da??humanitA®©. lls racontent la force demandA©e
A ces trois femmes pour tenir debouts afin de faire face A la barbarie sans nom, la loi de la charia
Aotant appliquA©e (terrible rA©cit da??une lapidation). lls sont ponctuA©s par les chansons
chantA®©es en live par Gurshad en langue azA®ri interdite par le rA©gime, ce qui permet de voir la vie
Acclore des atrocitACs.

Sila mA're de Gurshad et une de ses sA?urs fuient le pays, leur arrivA©e respective, en France pour
la??une et en Allemagne pour l1a??autre, ne se fait pas simplement. |l faut ici A©galement redoubler de
force pour obtenir le droit da??exister sur la terre da??accueil. La mA're de Gursahd obtiendra
miraculeusement la nationalitA© franA8aise et sa tante demeurera une sous-citoyenne allemande.

En fin de reprA©sentation, les femmes de la vie de Gurshad prennent la parole au travers des actrices
franco-iraniennes. Elles sd??adressent A Gurshad et lui livrent leurs paroles de femmes A ce petit
garA8on qua??elles ont vu grandir et s&??AOpanouir loin de la guerre. Toutes trois peuvent Aétre

Page 3
ouvertauxpublics.fr



OUVERT AUX OUVERT AUX PUBLICS
PUBLICS ouvertauxpublics@gmail.com

fiA"res de leurs chemins parcourus et chacune a rA©ussi sa vie de IA oAl elle se trouve.

Il est A souhaiter que la population iranienne favorable A un changement de rA©gime aura entendu
les applaudissements du public de La Garance au moment des saluts car ils leurs AGtaient
A©galement destinA©s, A na??en pas douter.

Laurent Bourbousson
CrA©dit photo : A©AgnA"s Mellon

Les Forteresses a AOtA©® vu A La Garance le 6 mars 2026. A? voir du 11 au 13 mars au CND
da??0rlA©ans.

GAonAGrique

Texte et mise en scA 'ne Gurshad Shaheman, assistant mise en scA'ne Sarah Jahanbakhsh, avec
Guilda Chahverdi, Mina Kavani en alternance avec Sima Mobarakshahi, Shady Nafar, Gurshad
Shaheman et les femmes de sa famille, crA©ation sonore Lucien Gaudion, scA©nographie Mathieu
Lorry Dupuy, lumiA'res JA©rA©mie Papin, dramaturgie Youness Anzane, rA©gie gA©nACrale,
rA©gie lumiA're Pierre-A?ric Vives, costumes Nina Langhammer, rA©gie plateau et accessoires
Darek Hazebroucg, maquilleuse Sophie AllA©gatiAre, coach vocal Jean FAYurst

Production la Compagnie La Ligne da??Ombre et les Rencontres A 1a??A©chelle 4?2 B/P.
Coproduction le PhA©nix 4?? ScAne nationale Valenciennes, TnBA 4?? ThA©Adtre national de
Bordeaux en Aquitaine, PA’le arts de la scA'ne 4?7 Friche la Belle de Mai, Centre Culturel AndrA©
Malraux 4?2 ScA ne nationale de Vandoeuvre-IA"s-Nancy, Le Carreau 4?? ScA'ne nationale de
Forbach et de I1a??Est Mosellan, le ThA©Adtre da??Arles 4?? ScA'ne conventionnA©e da??intACrAat
national art et crA©ation 4?? nouvelles A©critures, la Maison de la Culture da??Amiens, Les Tanneurs
Bruxelles.

Accueil en rAG@sidence Le ManA'ge Maubeuge, Les Rencontres A 1a??A©chelle 4?2 B/P structure
rA©sidente de la Friche la Belle de Mai, Les Tanneurs Bruxelles.

Soutiens DRAC Hauts-de-France, RA©gion Hauts-de-France, Fonds SACD ThA©Adtre, Spedidam.
Ce projet a bAONACficiA© de 1a??aide A 1a??AOcriture de 1a??association SACD a?? Beaumarchais
(2019) et de 1a??aide A la crA©ation ARTCENA.

Remerciements Sophie Claret, Camille Louis, Judith Depaule, Aude Desigaux.

Les Forteresses a AOtA© A©ditA© aux AGditions Les Solitaires Intempestifs en septembre 2021.
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