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[VU] RocAo Molina libAre ses dA©mons avec Calentamiento

Description

La??incandescente danseuse flamenca RocAo Molina prA©sentait au Festival de Danse de
Cannes, sa derniA’re crA®©ation, Calentamiento a?? A©chauffement en espagnol. Une claque
magistrale !

Alors que les portes de la salle sd??ouvrent, la musique rA©sonne dAGjA fortement. Sur scA'ne,
RocAo Molina sa??AGchauffe, sa??AcCtire, bandeau autour de la tAdte. La bande-son alterne les titres
du groupe Las Grecas (duo espagnol de rumba et de flamenco-rock formA© en 1973 par deux sA?urs,
Carmen MuAz+oz Barrull et Edelina MuA+oz Barrull) et de La Marelu, chanteuse de flamenco
espagnole, titres auxquels la danseuse a dA» A2tre biberonnA©e. Une atmosphA re de dA©but de

cours de danse rA"gne. Mais il ne sa??agit pas de na??importe quel cours, ca??est celui de La Molina
|

A« Je ne vais pas arrA2ter de commencerA«

Telle une artiste de stand-up, RocAo Molina, micro Madonna bien positionnA©, dA©bute son
spectacle. Elle se positionne face au public venu dA©couvrir sa derniA’re crA©ation pour laquelle le
rA©alisateur Pedro Almodovar sa??est agenouillA© devant la danseuse transformA©e en madone
pour la??occasion.

Rocio Molina commence donc par une A« tabla de piesA« , exercice qua??elle pratique depuis son
plus jeune A¢ge. 35 minutes durant lesquelles les zapateados vont gagner en intensitA© et en
variation, passant de 140 A 180 battements de pieds par minute. 35 minutes da??une puissance,
da??une prA©cision et da??une force imparables. Durant ce temps fascinant, Rocio Molina parle. Elle
raconte son enfance, la??importance de cet A©chauffement qui est une maniA're de commencer, de
se prA©parer A ressentir et da??incarner le duende.

Elle ne sa??arrA2tera donc jamais de commencer. Tel est le postulat de Calentamiento, sa nouvelle
performance. Ne pas commencer, ca??est renoncer. Renoncer, ca??est mourir.

Une Rocio Molina dantesque
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Rocio Molina est dantesque. Elle entraA®ne le public dans ses failles, ses peurs, ses croyances. Elle
est joie et douleur.

sa??Aocroulant A mA2me le sol, ca??est JosA© Manuel Ramos A« Oruco A» qui vient la remettre sur
pieds. MaA®tre et partenaire de danse, il incarne la rigueur dont 1a??indomptable Rocio a besoin pour
continuer son baile. Pourtant la??A©puisement est rA©el. LA??usure du temps se fait ressentir A la fin
de cet A©chauffement, discipline quotidienne qua??elle applique pour le talent de sa danse.

Un grand miroir, A cour, renvoie le reflet de cette immense artiste qui se livre sur ce grand plateau.
Seule, elle occupe tout I1a??espace. Elle embrase chaque millimA~tre par sa prA©sence magnAGtique.

BientA't rejointe par Ana Polanco, Ana Salazar, MarAa del Tango et Gara HernAjndez au chant, Rocio
Molina va pouvoir libA©rer ses dA©mons.

Calentamiento, une fiesta dA©miurgique

Calentamiento prend ainsi des allures de fA2tes AGternelles. Les recommencements successifs
sa??enchaA®nent et sont le reflet des pensA©es de la danseuse. Qua??elle soit A la batterie, A
traA®ner des chaises et A les faire voler, qua??elle rejoigne dans le miroir-caisson les chanteuses,
Rocio Molina A@blouit par la maA®trise de son jeu et de ses intentions.

Durant cette fiesta dA©miurgique, elle est la CrA©atrice de son propre univers. Rocio recherche, tente,
transforme ses essais et questionne sa place da??interprA‘te. Elle laisse apparaA®tre des dA©buts de
rA©ponse sans jamais vraiment les donner.

Rocio Molina annonce qua??elle ne veut pas que la fA%te se termine. Elle ne se terminera pas. La
danseuse reprendra IA 0A! elle avait commencA®©, avec une A« tabla de piesA« . Et tout un chacun
cACIAbre A sa faA8on, La Molina.

Calentamiento se rA©vA’le intense, et ce mA2me aprA’s 2 heures de spectacle. Il est rassurant
da??Adtre encore surpris par des propositions artistiques de grande qualitA©. Un spectacle A voir sans
plus tarder.

*

En prA©ambule, le public a pu dA©couvrir la chorA©graphe et danseuse Lorena Nogal, dans le hall
du Palais du Festival. 10 minutes da??une rA®elle intensitA© durant lesquelles le brouhaha ambiant
na??a pas gA2nA®© la performance et perturbA© sa rA©ception. Une grande est nACe !

Laurent Bourbousson
CrA©dit photo : A© Palais des Festivals 4?? Nathalie Sternalski

Calentamiento a AOtA® vu au Festival de Danse de Cannes, le dimanche 30 novembre 2025.

TournA®e : Teatre Lliure, Barcelone (Espagne) 4?2 du 19 au 29 mars / Teatro Central, SA©ville
(Espagne) 4?72 les 10 et 11 avril / Teatro CervantA’s, Malaga (Espagne) a?? le 15 avril / ScA'ne
nationale du Sud-Aquitain, dans le cadre du Festival Andalou de Saint-Jean-de-Luz &?7? les 23 et 24
mai / ThA©Adtre da??0rlA®ans, ScA ne nationale
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les 27 et 28 mai
GAonA@rique

Direction et chorA©graphie Rocio Molina / Co-direction et textes Pablo Messiez / Direction musicale
Paco A« NiA+o De Elche A» / Avec RocAo Molina (danse), JosA© Manuel Ramos A« Oruco A»
(compas), Ana Polanco, Ana Salazar, MarAa del Tango et Gara HernAjndez (chant) / CrA®ation
lumiA'res Carlos Marquerie / Espace scA©nique et audiovisuels Cabo San Roque / Espace sonore et
technicien Son Javier A«varez / Direction technique Carmen Mori / Technicien lumiAres Rafael Gomez
/ RAGgie plateau Maria Agar Martinez

Production Danza Molina

Coproduction et accueil en rA@sidence ThA©A¢tre de NA®mes 4?7 ScA'ne conventionnA©e
da??intA©rA2t national art et crA©ation 4?? danse contemporaine

Coproduction Centro Danza Matadero CDMAa??; Festival de Danse 4?? Cannes CA'te da??Azura??;
Chaillot ThA©A¢tre National de la Dansea??; Bayonne 4?2 ScA ne nationale du Sud-Aquitaina??;
ThA©A¢tre da??Orleansa??- ScA ne nationale

En collaboration avec le Teatro Central de SA@ville et le Teatre Lliure de Barcelone
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